
APERÇU DU PROJET : 

Bounce Back League (BBL) 

BUT DU PROJET: 
Améliorer la santé physique et mentale des membres 

des Clubs garçons et filles du Canada grâce à un pro-

gramme de sport axé sur les traumatismes. 

OBJECTIFS DU PROJET:
 Concevoir et offrir un programme sportif et récréatif axé

sur les traumatismes

 Former le personnel des Clubs garçons et filles du

Canada aux pratiques axées sur les traumatismes, et

améliorer sa capacité à intégrer cette approche dans

l’ensemble de l’organisation

 Renforcer les liens entre les Clubs garçons et filles du

Canada d’une part et les organismes communautaires

d’autre part

 Déterminer l’efficacité du programme de sport axé sur

les traumatismes dans un Club garçons et filles du

Canada choisi, grâce à une recherche interventionnelle

 Se livrer à des activités de traduction des connaissances

pour diffuser les résultats de notre recherche

interventionnelle et les bonnes pratiques au sein de notre

réseau de Clubs garçons et filles du Canada, ainsi que

dans l’ensemble de la collectivité

RESPONSABLES DU PROJET 

Clubs garçons et filles du Canada :  

un prestataire majeur de programmes  

parascolaires et extrascolaires pour les 

enfants et les jeunes. 

En partenariat avec 

Madame Tanya Forneris, PhD 

et  

Edgework Consulting    

PRINCIPALES ACTIVITÉS DU PROJET: 
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